
ת בָּ שַׁ

 "זָכוֹר אֶת 
ת  בָּ ַ יוֹם הַשּׁ
שׁוֹ"  לְקַדְּ

מוֹת כ, ז( )שְׁ

"בּוֹאוּ וְנֵצֵא
ה"  לְכָּ ת הַמַּ בָּ לִקְרַאת שַׁ

יַאלִיק   ים נַחְמָן בְּ ה" מֵאֵת חַיִּ לְכָּ ת הַמַּ בָּ מִתּוֹךְ "שַׁ
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רְצָה אֲתָר  בֹּקֶר / תִּ ת בַּ בָּ שַׁ

בֹּקֶר! יוֹם יָפֶה,  ת בַּ בָּ  שַׁ
א שׁוֹתָה הֲמוֹן קָפֶה,   אִמָּ
א קוֹרֵא הֲמוֹן עִתּוֹן   אַבָּ

לוֹן.   וְלִי יִקְנוּ הֲמוֹן בָּ

סִירָה,  ם בְּ רְקוֹן, לָשׁוּט שָׁ ר לָלֶכֶת לַיַּ  אֶפְשָׁ
חֲזָרָה,  ל עַד סוֹף הָרְחוֹב וְלָשׁוּב בַּ  אוֹ לְטַיֵּ
לֹּא אָסוּר,  ה שֶׁ אֵלֶּ רָחִים, כָּ ר לִקְטֹף פְּ  אֶפְשָׁ

ר לָלֶכֶת  וְאֶפְשָׁ

עַד הַגַן 

הוּא וְלִרְאוֹת שֶׁ

 סָגוּר.

מִתְחוּ קַו בֵּין הַחֵפֶץ לַדְמוּת מֵהַשִׁיר.

 

דוֹל" מִתּוֹךְ "יֶלֶד קָטָן וְיֶלֶד גָּ

סַפְּרוּ אֵיךְ נִרְאֶה בֹּקֶר שַׁבָּת אֶצְלְכֶם בַּבַּיִת. 

מַאֲזִינִים
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מָה עוֹד אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת בְּשַׁבָּת?

סַמְנוּ אֶת הַתְמוּנות הַמַתְאִימוֹת.

כָּתוּב בַּשִׁיר: "שַׁבָּת בַּבֹּקֶר יוֹם יָפֶה". מַדוּעַ הוּא יָפֶה? 

   כִּתְבוּ אוֹ צַיְרוּ .

בַּשִׁיר מְתֹאָרוֹת פְּעִילוּיוֹת שֶׁעוֹשִׂים בְּשַׁבָּת.

   כִּתְבוּ אוֹ צַיְרוּ פְּעִילוּת אַחַת בַּמַחְבֶּרֶת אוֹ בַּמַחְשֵׁב.
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יחַי ת / יְהוּדָה עַמִּ בָּ שַׁ
ת בָּ יוםֹ שַׁ בְּ

הַכּלֹ לְאַט, לְאַט.
סֶת רְפֶּ בִים עַל הַמִּ יוֹשְׁ

נֶסֶת א הולֵֹךְ לְבֵית כְּ וְסַבָּ
יקָה לִים לָעִיר הָעַתִּ וּמְטַיְּ

עָכִים וּמִינֵי מְתִיקָה, ל כְּ וְדָדִי מְקַבֵּ

וְלֹא חָשׁוּב אִם קַר אוֹ חַם,
ם לָּ קִים אֶת כֻּ ם מְפַנְּ לָּ כֻּ

קִים וְטובֹ, רִים וּמִתְחַבְּ קִים וּמְדַבְּ ְ וּמִתְנַשּׁ
וְאֹכֶל טָעִים יֵשׁ לָרבֹ,

ם נָחִים. לָּ כֻּ
ה קוּרִים. בִישׁ לאֹ עוֹשֶׂ אֲפִלּוּ הָעַכָּ

וּזְבוּב לאֹ עָף
יז אזֶֹן וְאַף. לְהַרְגִּ

ל הַנּוּמָה נוּם נָב שֶׁ וְהַזָּ
כְלָל לָקוּם. אֵינֶנּוּ רוצֶֹה בִּ

נְשׁוּף וַאֲפִלּוּ הַיַּ
ל הַיּוםֹ. תוּחותֹ כָּ אִיר אֶת עֵינָיו פְּ מַשְׁ

לוםֹ. ת שָׁ בָּ לּוֹ. שַׁ נוּחָה שֶׁ זאֹת הַמְּ

   פֵּרוּשֵׁי מִלִים

עָכִים - מַאֲפֵי בָּצֵק הָעֲשׂוּיִים בְּצוּרַת טַבָּעוֹת )בֵּיגַאלַאךְ(. כְּ

מִינֵי מְתִיקָה - מַמְתָקִים.

מַאֲזִינִים

ל הַנּוּמָה" מֵן שֶׁ ָ נָב הַשּׁ מִתּוֹךְ “הַזָּ
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כִּתְבוּ : מָה עוֹשִׂים בְּשַׁבָּת עַל פִּי הַשִׁיר?

אֵיךְ מִתְרַחֲשִׁים הַדְבָרִים בְּשַׁבָּת עַל פִּי הַשִׁיר?

סַמְנוּ. 

מַהֵר־מַהֵר   

לְאַט־לְאַט  

כְּמוֹ בְּכָל יוֹם אַחֵר  

מַדוּעַ לְדַעֲתְכֶם בְּשַׁבָּת הַכֹּל נַעֲשֶׂה לְאַט־לְאַט?   •
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מָה עוֹשׂוֹת בְּשַׁבָּת הַחַיוֹת שֶׁבַּשִׁיר?

סַמְנוּ בְּכָל זוּג תְמוּנוֹת אֶת הַתְמוּנָה הַמַתְאִימָה לַשִׁיר.

הַאִם תוּכְלוּ לְנַחֵשׁ מִיהוּ נוּמָה נוּם? 

כִּתְבוּ אוֹ צַיְרוּ.

24



עַל תוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה, 

עַל חֲכמֵָינוּ זכִרְוֹנםָ לבְִרָכהָ וְעַל מִדְרְשֵׁי אַגדָָה

לעְַם יִשְׂרָאֵל יֵשׁ תוֹרָה כּתְוּבָה וְתוֹרָה שֶׁעָבְרָה בְּעַל פֶּה 

מִדוֹר לדְוֹר. 

אֶת הַתוֹרָה שֶׁעָבְרָה בְּעַל פֶּה כּתַָב לפְִניֵ שָׁניִם רַבּוֹת חָכםָ 

בְּשֵׁם רַבִּי יְהוּדָה הַנשִָׂיא.  הוּא כּתַָב אוֹתָה כּדְֵי שֶׁלֹא תִשָׁכחַ. 

רַבִּי יְהוּדָה הַנשִָׂיא הִשְׁתַיֵךְ לקְִבוּצָה גדְוֹלהָ שֶׁל תַלמְִידֵי חֲכמִָים 

הַנקְִרֵאת חֲזַ"ל  )חֲכמֵָינוּ זכִרְוֹנםָ לבְִרָכהָ(. 

חֲזַ"ל כּתְָבוּ הַלכָוֹת וְחִבְּרוּ גםַ מִדְרְשֵׁי אַגדָָה. 

נוֹשְׂאִים  הַמַסְבִּירִים  וּפֵרוּשִׁים  סִפּוּרִים  הֵם  אַגדָָה  מִדְרְשֵׁי 

שׁוֹניִם הַמֻזכְּרִָים בַּתָנָ"ךְ. 

מַאֲזִינִים
קֶבֶר רַבִּי יְהוּדָה 

הַנשִָׂיא בְּבֵית שְׁעָרִים
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לִפְנֵיכֶם מִדְרַשׁ אַגָדָה שֶׁכָּתְבוּ חֲזַ"ל.

מִדְרַשׁ הָאַגדָָה שֶׁתִקְרְאוּ כּעֵָת נכִתְַב לפְִניֵ שָׁניִם רַבּוֹת, וְלכָןֵ 

הַשָׂפָה שֶׁבָּה נכִתְַב שׁוֹנהָ מְעַט מֵהַשָׂפָה שֶׁלנָוּ הַיוֹם.

מַאֲזִינִים

ת בָּ ל שַׁ בְלִין שֶׁ תַּ

ל צוֹנֵן,  ילִין שֶׁ בְשִׁ ת, הֵבִיא לְפָנָיו תַּ בָּ שַׁ ה לְאַנְטוֹנִינוֹס בְּ ה סְעֻדָּ נוּ עָשָׂ רַבֵּ
ל  ילִין שֶׁ בְשִׁ חוֹל, הֵבִיא לְפָנָיו תַּ ה בְּ ה לוֹ סְעֻדָּ אָכַל מֵהֶם וְעָרַב לוֹ, עָשָׂ

רוֹתְחִין.
אָמַר אַנְטוֹנִינוֹס: אוֹתָם עָרְבוּ לִי יוֹתֵר מֵאֵלוּ.

ל מֶלֶךְ חָסֵר  בֶל הֵם חֲסֵרִים. אָמַר לוֹ: וְכִי יֵשׁ קֵילָרִין שֶׁ י: תֶּ אָמַר לוֹ רַבִּ
ת?  בָּ ת הֵם חֲסֵרִים – יֵשׁ לְךָ שַׁ בָּ לוּם? אָמַר לוֹ: שַׁ כְּ

ה, יא ית רַבָּ רֵאשִׁ י בְּ עַל פִּ
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ת. בָּ שַׁ ה בְּ ה לְאַנְטוֹנִינוֹס סְעֻדָּ נוּ עָשָׂ       רַבֵּ

רַבֵּנוּ הוּא רַבִּי יְהוּדָה הַנָשִׂיא. רַבֵּנוּ שָׁמַר שַׁבָּת, וְלָכֵן הִקְפִּיד 

לֹא לְבַשֵׁל מַאֲכָלִים בְּשַׁבָּת.

 אַנְטוֹנִינוֹס הָיָה מֶלֶךְ רוֹמָאִי.

     אָמַר אַנְטוֹנִינוֹס: אוֹתָם עָרְבוּ לִי יוֹתֵר מֵאֵלוּ.

אֵילוּ מַאֲכָלִים הָיוּ טְעִימִים יוֹתֵר לְאַנְטוֹנִינוֹס?

ל צוֹנֵן, אָכַל מֵהֶם וְעָרַב לוֹ, ילִין שֶׁ בְשִׁ הֵבִיא לְפָנָיו תַּ
ל רוֹתְחִין. ילִין שֶׁ בְשִׁ חוֹל, הֵבִיא לְפָנָיו תַּ ה בְּ ה לוֹ סְעֻדָּ עָשָׂ

נְנַסֶה לְהָבִין אֶת הַמִלִים וְהַבִּטוּיִים מִמִדְרַשׁ הָאַגָדָה: צוֹנֵן, 

עָרַב לוֹ, סְעֻדָה בְּחוֹל, תַבְשִׁילִין שֶׁל רוֹתְחִין.

מָה הֵכִין רַבֵּנוּ לַמֶלֶךְ אַנְטוֹנִינוֹס בְּשַׁבָּת וּמָה הֵכִין לוֹ 

בְּיוֹם חוֹל?

 

ת הֵם חֲסֵרִים –  בָּ בֶל הֵם חֲסֵרִים... שַׁ י: תֶּ אָמַר לוֹ רַבִּ
ת? בָּ יֵשׁ לְךָ שַׁ

נְנַסֶה לְהָבִין אֶת הַמִלָה תֶבֶל.

לְפִי רַבִּי יְהוּדָה הַנָשִׂיא, אֵיזֶה תַבְלִין הָיָה חָסֵר לְאַנְטוֹנִינוֹס 

בָּאֲרוּחָה שֶׁאָכַל בְּיוֹם חוֹל?

27



המַאֲזִינִים פִלָּ לוֹם / מִתּוֹךְ סִדּוּר הַתְּ ָ לוֹם עֲלֵיכֶם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ שָׁ

כְּשֶׁחוֹזְרִים מִבֵּית הַכְּנֶסֶת בְּעֶרֶב שַׁבָּת נוֹהֲגִים לָשִׁיר אֶת הַפִּיוּט 

)שִׁיר קֹדֶשׁ( "שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם". 

לוֹם" חֻבַּר לִפְנֵי שָׁנִים רַבּוֹת  הַפִּיוּט "שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ

וְהוּא מְבֻסָס עַל אַגָדָה שֶׁל חֲזַ"ל הַמְסַפֶּרֶת עַל שְׁנֵי מַלְאָכִים 

הַמְלַוִים אֶת הָאָדָם כְּשֶׁהוּא חוֹזֵר מִבֵּית הַכְּנֶסֶת לְבֵיתוֹ בְּעֶרֶב שַׁבָּת.

בַּפִּיוּט אֲנַחְנוּ פּוֹנִים לַמַלְאָכִים שֶׁנִכְנְסוּ אֶל הַבַּיִת, מְבָרְכִים אוֹתָם 

וּמְבַקְשִׁים שֶׁיְבָרְכוּ גַם אוֹתָנוּ. 
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ה פִלָּ לוֹם / מִתּוֹךְ סִדּוּר הַתְּ ָ לוֹם עֲלֵיכֶם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ שָׁ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן ָ לוֹם עֲלֵיכֶם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ שָׁ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן ָ לוֹם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ בּוֹאֲכֶם לְשָׁ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן ָ לוֹם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ רְכוּנִי לְשָׁ בָּ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן ָ לוֹם, מַלְאֲכֵי הַשּׁ צֵאתְכֶם לְשָׁ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

מַאֲזִינִים

לוֹם".  הַאֲזִינוּ בַּמִרְשֶׁתֶת לַפִּיוּט "שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ

אִם אַתֶם מַכִּירִים אוֹתוֹ – הִצְטָרְפוּ לַשִׁירָה. 
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כִּתְבוּ : לְמִי פּוֹנִים בַּפִּיוּט? 

הַקִיפוּ אֶת שְׁתֵי הַמִלִים הָרִאשׁוֹנוֹת בְּכָל בַּיִת.

מָה אֲנַחְנוּ אוֹמְרִים לַמַלְאָכִים? 

כִּתְבוּ אֶת הֶחָסֵר. הֵעָזְרוּ בַּמִלִים שֶׁהִקַפְתֶם.

1. שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם  

2. בּוֹאֲכֶם   

 .3  

 .4  

כִּתְבוּ : הַאִם שְׁמַעְתֶם אֶת הַשִׁיר בֶּעָבָר? הֵיכָן?
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בוּעַ טוֹב / רִבְקָה אֱלִיצוּר שָׁ
 

ה כּוֹכָב הִנֵּ
וְעוֹד כּוֹכָב

ת. וְעוֹד כּוֹכָב נִצָּ
ת בָּ , שַׁ בָר הָלַכְתְּ י כְּ חֲבָל כִּ

בָר יָצָאת... י כְּ חֲבָל כִּ
 

ה פִלָּ ב מִן הַתְּ א שָׁ וְאַבָּ
לָה. ל הַבְדָּ בָר נֵר שֶׁ דּוֹלֵק כְּ

 
חָה פָּ שְׁ אֶחָד אֶחָד הַמִּ

ם מְרִיחָה. קֻפְסַת הַבֹּשֶׁ
 

חֲבוּרָה עִיר בַּ וְהַצָּ
קְרָה. ר עַד הַתִּ מֵנִיף הַנֵּ

 
רֶךְ לָךְ, ר הַדֶּ מֵאִיר הַנֵּ

בוּעַ טוֹב וּמְבֹרָךְ! שָׁ

לוֹם לָךְ אוֹרַחַת" מִתּוֹךְ "שָׁ

מַאֲזִינִים

אֵיךְ אַתֶם מַרְגִישִׁים כַּאֲשֶׁר יוֹצֵאת הַשַׁבָּת? 
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סַמְנוּ : הַשִׁיר מְתָאֵר מָה קוֹרֶה - 

לִפְנֵי שַׁבָּת   

בְּשַׁבָּת   

בְּצֵאת הַשַׁבָּת   

הַקִיפוּ בַּשִׁיר אֶת הַמִלִים שֶׁעָזְרוּ לָכֶם לַעֲנוֹת עַל שְׁאֵלָה זוֹ. 

קִרְאוּ אֶת הַבַּיִת הָרִאשׁוֹן בַּשִׁיר.

סַמְנוּ : כַּמָּה כּוֹכָבִים צְרִיכִים לִרְאוֹת בַּשָׁמַיִם כְּדֵי לָדַעַת

שֶׁהַשַׁבָּת יוֹצֵאת? 

2 

3 

20 

טֶקֶס הַהַבְדָלָה הוּא טֶקֶס שֶׁעוֹרְכִים בְּמוֹצָאֵי הַשַׁבָּת כְּדֵי לְצַיֵן אֶת 
סִיוּמָה שֶׁל הַשַׁבָּת, וְאֶת תְחִילָתָם שֶׁל יְמֵי הַשָׁבוּעַ הָרְגִילִים.  

כִּתְבוּ : מַדוּעַ קוֹרְאִים לַהַבְדָלָה בְּשֵׁם זֶה?  
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לִפְנֵיכֶם תְמוּנוֹת מִטֶקֶס הַבְדָלָה.

הַעֲתִיקוּ מִן הַשִׁיר מִשְׁפָּט מַתְאִים לְכָל תְמוּנָה.

סַמְנוּ : מָה אוֹמְרִים בְּסִיוּמוֹ שֶׁל טֶקֶס הַהַבְדָלָה?

   חַג שָׂמֵחַ       שַׁבָּת שָׁלוֹם        שָׁבוּעַ טוֹב

אַתֶם מֻזְמָנִים לִקְרֹא

אֶת הַשִׁיר

"בַּשַׁבָּתוֹת אֲנִי חוֹשֵׁב" 

מֵאֵת יַעֲקֹב סֶתֶר.
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