
בְּדֶרֶךְ הַזָּהָ“ב

אילנה פרידה                  רבקה סלע

הוצאת ספרים יסוד

דפים לדוגמא מתוך הספר
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חֲגוֹרַת בְּטִיחוּת
הַשֶּׁמֶשׁ זוֹרַחַת, יוֹם יָפהֶ.

מִשְׁפּחַַת יִשְׂרְאֵליִ - אַבָּא, אִמָּא, רָמִי, תַּמִּי וְחוּמִי - יוֹצאְִים 

לטְִיּוּל בַּגּלָיִל.

הֵם נכִנְסִָים למְַּכוֹניִת. אִמָּא וְאַבָּא לפְנָיִם; תַּמִּי, רָמִי וְחוּמִי 

מֵאָחוֹר. 

תַּמִּי מִתְיַשֶּׁבֶת עַל מוֹשָׁב מַגבְּיִהַּ, וּכבְָר הִיא חֲגוּרָה. 

רָמִי מְסָרֵב להְֵחָגּרֵ. הוּא אוֹמֵר:

"אֲניִ כּבְָר בּוֹגרֵ! חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת אֲניִ לֹא חוֹגרֵ!"

אַבָּא אוֹמֵר: "לֹא נוֹסְעִים, אִם לֹא חֲגוּרִים!!!"

        

רָמִי מְחַיֵּךְ חִיּוּךְ מִסְתּוֹרִי וְאוֹמֵר: "הֵבַנתְִּי! 

אֲניִ מַקְליִק אֶת הַחֲגוֹרָה בּצְִ'יק."

אַבָּא וְאִמָּא מַבּיִטִים זהֶ בָּזהֶ בּתְִמִיהָה. 

מָה פֹּה קָרָה? 

אֵיזהֶ מַזּלָ שֶׁתַּמִּי מַתְחִילהָ לשִָׁיר בּשְִׂמְחָה,

"הַב, הַב, הַב!" מוֹסִיף חוּמִי בּנִבְיִחָה,

וְהַמִּשְׁפּחָָה יוֹצאֵת לטִַּיּוּל בּבְטְִחָה.

“רָמִי! סַכּנָוֹת רַבּוֹת אוֹרְבוֹת בַּכּבְיִשִׁים 
חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת מַצּיִלהָ חַיִּים!  

דִּיּוּן כּתִָּתִי: מָה דַּעֲתְכםֶ עַל הִתְנהֲַגוּתוֹ שֶׁל רָמִי?

שִׁעוּר
2
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צבִעְוּ אֶת הַשְּׁטָחִים שֶׁמּוֹפיִעַ בָּהֶם ציִּוּר שֶׁל מְכוֹניִת -  .1

_____________   _____________ מָה קִבַּלתְֶּם?     

דִּיּוּן כּתִָּתִי: מַדּוּעַ חָשׁוּב לחֲַגֹר חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת?   

הַשְׁליִמוּ:      חָגרַ / חָגרְָה  .2

אַבָּא ____________ אֶת חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת. א.    

אִמָּא ____________ אֶת חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת. ב.    

רָמִי הִתְיַשֵּׁב עַל הַמּוֹשָׁב הַמַּגבְּיִהַּ וְ _________  אֶת חֲגוֹרַת      ג.     
הַבּטְִיחוּת.    

אֶת חֲגוֹרַת      תַּמִּי יָשְׁבָה עַל הַמּוֹשָׁב הַמַּגבְּיִהַּ וְ___________   ד.     
הַבּטְִיחוּת.    
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חֲגוֹרַת בְּטִיחוּת 
חַיָּבִים לַחְגֹּר

הַנּוֹסְעִים בַּמְּכוֹנִית 
לְפָנִים וּמֵאָחוֹר.

חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת לכִלְבָיִם מְגנִּהָ עֲליֵהֶם בּמְִקְרֶה שֶׁל 
תְּאוּנהָ אוֹ עֲציִרָה פּתְִאוֹמִית. הַחֲגוֹרָה מִתְחַבֶּרֶת מִצּדַ 
להְֶתְקֵן  וּמִצּדַ שֵׁניִ -  הַכּלֶבֶ,  גּוּף  אֶחָד לרְִתְמָה שֶׁעַל 

חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת שֶׁבָּרֶכבֶ. 

3. סַמְּנוּ  ליְַד הַמִּשְׁפּטִָים הַנּכְוֹניִם.

חוֹבָה לחְַגֹּר חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת רַק בַּמּוֹשָׁב הַקִּדְמִי.    
חוֹבהָ לחְַגּרֹ חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת בּמַּוֹשָׁב הַקִּדְמִי וּבמַּוֹשָׁב הָאֲחוֹרִי.    
חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת שׁוֹמֶרֶת עַל הנַּוֹסְעִים מִפּנְיֵ פּגְיִעָה בּעְֵת תְּאוּנהָ.    

אִם הַנּסְִיעָה קְצרָָה, אֵין צֹרֶךְ לחְַגֹּר חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת.    
רַק מְבֻגּרִָים חַיָּביִם לחְַגֹּר חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת.    

4. צבִעְוּ אֶת הַכּרְָזהָ.

הַיְדַעְתֶּם?         
  חֲגוֹרַת בְּטִיחוּת לכִלְבִָים
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כּלְלָיֵ הִתְנהֲַגוּת בִּנסְִיעָה
דִּיּוּן כּתִָּתִי: כּיֵצדַ חַיָּביִם הַיְּלדִָים להְִתְנהֵַג בּזִמְַן נסְִיעָה?

עֲבוֹדָה בְּזוּגוֹת: 
הַצּיִעוּ הַצּעָוֹת מָה אֶפשְָׁר לעֲַשׂוֹת בּזִמְַן הַנּסְִיעָה כּדְֵי שֶׁהִיא תִּהְיֶה 

נעְִימָה וּבטְוּחָה.

כּתְִבוּ מוּתָר אוֹ אָסוּר.   .1

להְִסְתַּכּלֵ בַּנּוֹף מִבַּעַד לחְַלּוֹן הַמְּכוֹניִת ________________________ א.    

להְוֹציִא אֶת הָרֹאשׁ אוֹ אֶת הַיָּדַיִם מִחוּץ  ב.    

לחְַלּוֹן הַמְּכוֹניִת _______________________________________________      

לבִעְֹט בּמְוֹשַׁב הַנּהֶָג ___________________________________________ ג.     

לפִתְֹּחַ אֶת חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת _________________________________ ד.    

לרִָיב וְלצִעְֹק בּקְוֹליֵ קוֹלוֹת ___________________________________ ה.    

להְַקְשִׁיב למְוּזיִקָה אוֹ לסְִפּוּר _________________________________ ו.     

לקְִרֹא סֵפרֶ אוֹ עִתּוֹן __________________________________________ ז.     

להְַשְׁליִךְ אַשְׁפּהָ דֶּרֶךְ הַחַלּוֹן __________________________________ ח.    

לשִָׁיר שִׁירִים וּלשְַׂחֵק בּמְִשְׂחָקִים שְׁקֵטִים ____________________ ט.    

דִּיּוּן כּתִָּתִי: מַדּוּעַ אָסוּר לעֲַשׂוֹת אֶת הַמַּעֲשִׂים הָאֲסוּרִים שֶׁצּיִַּנתְֶּם?

שִׁעוּר
3
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מִשְׁפּחַַת יִשְׂרְאֵליִ הִגּיִעָה לגַּלָיִל וְכלֻּםָ יָצאְוּ מֵהַמְּכוֹניִת להְִתְבּוֹנןֵ 

בַּנּוֹף.

הִתְבּוֹננְוּ בַּצּיִּוּרִים.    .2

הַקִּיפוּ בּצְבֶַע אָדֹם אֶת הַצּיִּוּרִים הַמַּרְאִים מַעֲשִׂים אֲסוּרִים.    

הַקִּיפוּ בּצְבֶַע כּחָֹל אֶת הַצּיִּוּרִים הַמַּרְאִים מַעֲשִׂים מֻתָּרִים.    

 

3.  קִרְאוּ אֶת כּתְַב הַהִתְחַיְּבוּת וְחִתְמוּ עָליָו.

אֲניִ מִתְחַיֵּב / מִתְחַיֶּבֶת

להְִכּנָסֵ למְַּכוֹניִת רַק מִן הַמִּדְרָכהָ, וְלצָאֵת מֵהַמְּכוֹניִת      

רַק אֶל הַמִּדְרָכהָ.    

לחְַגֹּר חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת.    

להְִתְנהֵַג בּשְֶׁקֶט וּבנְיִמוּס בּזִמְַן הַנּסְִיעָה.    

שְׁמִי: _________________________________________    
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מַעֲבַר חֲצָיָה
בָּעֶרֶב קָרָא אַבָּא לרְָמִי וּלתְַמִּי סִפּוּר לפִנְיֵ הַשֵּׁנהָ.

מַעֲבַר חֲצִיָּה – הַמְצָאָה נֶהֱדֶרֶת / דָּתְיָה בֶּן דּוֹר

כְּשֶׁהַחֹרֶף נִגְמַר וְהַשֶּׁמֶשׁ הֵאִירָה

מַר זַעֲרוּר וּגְבֶרֶת זְעִירָא

יָצְאוּ לְטִיּוּל וְהִגִּיעוּ 

הָעִירָה.

טִיְּלוּ בְּשִׂמְחָה עַל אַבְנֵי מִדְרָכָה

וּפִתְאוֹם – עֵסֶק בִּישׁ! הֵם הִגִּיעוּ 

לַכְּבִישׁ.

מְכוֹנִיּוֹת מִיָּמִין 

אוֹטוֹבּוּסִים מִשְּׂמֹאל

וְצוֹפְרִים צוֹפָרִים וְהָרַעַשׁ גָּדוֹל.

נֶעֶצְרוּ שְׁנֵיהֶם בְּפַחַד

שָׁאֲלוּ שְׁנֵיהֶם יָחָד: 

“מָה עוֹשִׂים? אֵיךְ חוֹצִים?“

לְפֶתַע רָאוּ 

פַּסִים.

הוּא אָמַר: “אוּלַי כְּדַאי..."

וְהִיא הֶחְלִיטָה: “מְנַסִּים!“

הִבִּיטוּ לִשְׂמֹאל

וְהִבִּיטוּ יָמִינָה

וּפִתְאוֹם 

הוּא נִדְהַם, וְהִיא לֹא הֶאֱמִינָה...

מִשְּׁנֵי הַצְּדָדִים הַתְּנוּעָה נֶעֱצֶרֶת

לִכְבוֹד הָאָדוֹן וְלִכְבוֹד הַגְּבֶרֶת

וּשְׁנֵיהֶם צוֹעֲדִים לָהֶם זֶרֶת בְּזֶרֶת

וְחוֹצִים אֶת הַכְּבִישׁ בְּשָׁלוֹם.

אָמַר אָדוֹן זַעֲרוּר לַגְּבֶרֶת:

“מַעֲבַר חֲצִיָּה – הַמְצָאָה נֶהֱדֶרֶת!“

שִׁעוּר
6
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עוֹצרְִים וּמְחַכּיִם עַל שְׂפתַ 

הַ ______________________________

הוֹלכְיִם בּשְִׂמְחָה 

עַל הַ ___________________________

מְכוֹניִּוֹת רַבּוֹת נוֹסְעוֹת 

עַל הַ ___________________________

חוֹציִם בּבְטְִחָה 

בְּ _______________________________

תַּמִּי וְרָמִי נרְִדְּמוּ 

עַל מַעֲבַר הַחֲציָָה חָלמְוּ.

בַּבֹּקֶר כּשְֶׁהַשֶּׁמֶשׁ הֵאִירָה 

נזִכְּרְוּ בָּאָדוֹן זעֲַרוּר וּבַגּבְֶרֶת זעְִירָא.

1. הַשְׁליִמוּ: כּבְִישׁ,  מִדְרָכהָ,  מַעֲבַר חֲצָיָה.
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____________________

_____________________

_____________________

___________________

__________________

_____________________

_____________________

_____________________

דִּיּוּן כּתִָּתִי: מַדּוּעַ בָּחֲרוּ לצִבְֹּעַ אֶת מַעֲבַר הַחֲציָָה בּצְבִעְֵי שָׁחֹר־לבָָן?

הוֹליִכוּ כּלָ אוֹת בּעְִקְבוֹת הַחֵץ למְִקוֹמָהּ.  .2

           ב      ע      ר       מ     ח        י      צ      ה  
           

                  

רָמִי חָלםַ חֲלוֹם מְבַדֵּחַ, שֶׁמַּעֲבַר הַחֲציָָה אִתּוֹ מְשׂוֹחֵחַ.    .3
כּתְִבוּ מָה אָמְרוּ זהֶ לזָהֶ.    

יֶלדֶ עַד גּיִל תֵּשַׁע אֵינוֹ חוֹצֶה כּבְִישׁ לבְַדּוֹ!

ַַ ֲֲָ ָ

מ
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מַעֲבַר חֲצָיָה מְרֻמְזרָ
רָמִי וְתַמִּי יָשְׁבוּ בּחְַדְרָם וְהָיָה להֶָם מְשַׁעְמֵם מְאוֹד.

                       

                                                         
               

תַּמִּי, רוֹצהָ שֶׁאָחוּד
הַחִידָה קָשָׁה?לךְָ חִידָה?

 אֲניִ יוֹדַעַת! יָרֹק בַּחוּץ 
וְאָדֹם בּפִנְיִם
 זהֶ אֲבַטִּיחַ!!!

כּשְֶׁאֲניִ אָדֹם אָסוּר להְַתְחִיל לחֲַצוֹת. 
כּשְֶׁאֲניִ יָרֹק אֶפשְָׁר לחֲַצוֹת. 

מִי אֲניִ?

הַב,הַב,הַב 

חַ, חַ, חַ, אֶתֵּן לךְָ רֶמֶז.
הוּא עוֹמֵד בַּכּבְיִשׁ.  

 אָה, זהֶ הָאִישׁ הָאָדֹם 
וְהָאִישׁ הַיָּרֹק שֶׁבָּרַמְזוֹר.

חוּמִי, עֲצֹר!          

חוּמִי, עֲבֹר!          
רָמִי וְתַמִּי חָשְׁבוּ עַל רַעְיוֹן מַברְִיק  

וְיַחַד הֵכיִנוּ לחְוּמִי רַמְזוֹר מַדְליִק.

שִׁעוּר
7
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1. הַשְׁליִמוּ.

מַתְחִיליִם לחֲַצוֹת רַק בּאְוֹר __________.   

זֶה הַ __________.   

צוֹעֲדִים בּזִרְִיזוּת עַל הַ __________,   

מַבּיִטִים לכְלָ הַ _________________.   

צבִעְוּ אֶת הָרַמְזוֹרִים בַּצּבְָעִים הַמַּתְאִימִים.   .2

תִּפזְֹרֶת רַמְזוֹר   .3
חַפּשְׂוּ בּכְלָ שׁוּרָה אֶת הַמִּלּהָ רַמְזוֹר וְהַקִּיפוּ אוֹתָהּ.     

 מַתְחִיליִם לחֲַצוֹת רַק בּאְוֹר יָרוֹק.  
זהֶ הַחֹק.

צוֹעֲדִים בּזִרְִיזוּת עַל הַפּסִַים, 
מַבּיִטִים לכְלָ הַכּוִּוּניִם. 

יֶלדֶ עַד גּיִל תֵּשַׁע אֵינוֹ חוֹצֶה כּבְִישׁ לבְַדּוֹ!
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1. הַשְׁלִימוּ.

מַתְחִילִים לַחֲצוֹת רַק בְּאוֹר _____.   

זהֶ הַ __________.   

צוֹעֲדִים בִּזְרִיזוּת עַל הַ __________,   

מַבִּיטִים לְכָל הַ_________________   

 .2
א.  עִבְרוּ עַל הַקַּוְקַוִים.     

צִבְעוּ אֶת הָרַמְזוֹרִים בַּצְּבָעִים הַמַּתְאִימִים. ב.      

תִּפְזרֶֹת רַמְזוֹר   .3 
חַפְּשׂוּ בְּכָל שׁוּרָה אֶת הַמִּלָּה רַמְזוֹר וְהַקִּיפוּ אוֹתָהּ.

צלכתארוזמר

טשרוזמרבדמ

צרוזמרתפוז

דגסנרוזמרו

רוזמרגבימר

מרוזמרטמלת

זחרוזמרעגד

ואטרוזמרתצ

רוזמרלפקוה

 מַתְחִילִים לַחֲצוֹת רַק בְּאוֹר יָרוֹק.  
זֶה הַחֹק.

צוֹעֲדִים בִּזְרִיזוּת עַל הַפַּסִים, 
מַבִּיטִים לְכָל הַכִּוּוּנִים. 

צלכתארוזמר
טשרוזמרבדמ
צרוזמרתפוז
דגסנרוזמרו
רוזמרגבימר
מרוזמרטמלת
זחרוזמרעגד
ואטרוזמרתצ
רוזמרלפקוה
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הָאִישׁ הַיָּרֹק וְהָאִישׁ הָאָדֹם / רִבְקָה אֱלִיצוּר   

א

הִנֵּהוּ, הִנֵּהוּּ הָאִישׁ הָאָדֹם

לִי דּוֹאֵג וּמַזְהִיר: "אַל תַּעֲבֹר!

עֲמֹד דֹּם!"

מִתְלַהֵב, מִתְרַגֵּשׁ,

מִתְאַדֵּם כְּמוֹ אֵשׁ:

"אַל תֶּחֱצֶה אֶת הַכְּבִישׁ

פֶּן יִהְיֶה עֵסֶק בִּישׁ,

אַל תָּזוּז! פֹּה עֲמֹד! בַּמָּקוֹם!"

כָּךְ אוֹמֵר לִי הָאִישׁ הָאָדֹם.

וַאֲנִי אֵינִי עוֹבֵר, לֹא וָלֹא!

וְשׁוֹמֵעַ אֲנִי בְּקוֹלוֹ.

וְהָאִישׁ הָאָדֹם מִשִּׂמְחָה אָז זוֹהֵר

וְנִדְמֶה... מַאֲדִים עוֹד יוֹתֵר.

אַל תַּעֲבֹר!

עֲמֹד דֹּם!

שִׁעוּר
8
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ב

אַךְ הִנֵּה פִּתְאֹם

נֶעֱלָם הָאָדֹם

וּמוֹפִיעַ הָאִישׁ הַיָּרֹק.

הוּא אֵינוֹ מְצַוֶּה: "אַל תָּזוּז"

"עֲמֹד דֹּם"

רַק מַבִּיט וּמְחַיֵּךָ מֵרָחוֹק.

הַיָּרֹק אִישׁ נֶחְמָד וְחָבִיב

אַךָ שׁוֹנֶה לְגַמְרֵי מֵאָחִיו.

"קוּם יַלְדּוֹן," הוּא אוֹמֵר,

"וְהָרֵם רַגְלְךְ,

קוּם עֲבֹר אֶת הַכְּבִישׁ,

הוּא כֻּלּוֹ בִּשְׁבִילְךְ."

וַאֲנִי צְעָדַי אָז מֵחִישׁ

מְמַהֵר לַעֲבֹר אֶת הַכְּבִישׁ,

אֶת יָדַי מְנוֹפֵף לְשָׁלוֹם...

וְהִנֵּה שׁוּב הָאִישׁ הָאָדֹם.

ג

אֲנִי אוֹהֵב אֶת שְׁנֵיהֶם:

אֶת הָאִישׁ הַיָּרֹק וְגַם אֶת הָאִישׁ 

הָאָדֹם.

אַךָ לִי כְּלָל לֹא מוּבָן

אֵיךָ שְׁנַיִם בּוֹ־בַּזְּמַן

נֶחְבָּאִים בְּאוֹתוֹ הָרַמְזוֹר הַקָּטָן,

וְלֹא צַר לָהֶם שָׁם הַמָּקוֹם.
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 הַכּבְיִשׁ פּנָוּי -  
אֶפשְָׁר לחֲַצוֹת.            

חֲצהֵ בּזִרְִיזוּת.

עֲמֹד בַּמָּקוֹם!   

אַל תַּתְחִיל לחֲַצוֹת 
אֶת הַכּבְיִשׁ!

1.  בַּשִּׁיר מוֹפיִעִים מִשְׁפּטִָים רַבּיִם שֶׁבּסְוֹפםָ סִימַן קְרִיאָה.

     א. מִצאְוּ אֶת מִשְׁפּטְֵי הַקְּרִיאָה וְהַקִּיפוּ אוֹתָם בּצְבֶַע אָדֹם.

     ב. הַשְׁליִמוּ. 

אֶת רֹב מִשְׁפּטְֵי הַקְּרִיאָה אוֹמֵר הָאִישׁ הָ _________________ .        
 
     אָדֹם / יָרֹק 

                                                  

הָאִישׁ הָאָדֹם אוֹמֵר:    ___________________________.       
לעֲַבֹר /  לעֲַצֹר                             

2. חַבּרְוּ כּלָ מִשְׁפּטָ מֵהַשִּׁיר לדְַּמוּת הַמַּתְאִימָה בָּרַמְזוֹר.

                                                         
    

                                                                                               
                                                                         

  

אַל תָּזוּז!         

 עֲמֹד דֹּם!עֲבֹר אֶת הַכּבְיִשׁ.  

דִּיּוּן כּתִָּתִי: למְָה מִתְכּוֵַּן הַיֶּלדֶ בּאְוֹמְרוֹ ״אֲניִ אוֹהֵב אֶת שְׁניֵהֶם״?
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3. שַׁעֲרוּ: מָה הָיָה אוֹמֵר הַיֶּלדֶ לרַָמְזוֹר?           

4. הַשְׁליִמוּ בּכְלָ שׁוּרָה אֶת הַמִּלּהָ רַמְזוֹר. 
                                                                   

הַיְדַעְתֶּם?    
      רַמְזוֹר מְזמְַזםֵ לחֲַצָיָה בְּטוּחָה

רַמְזוֹר מְזמְַזםֵ נוֹעָד לעֲַזֹר להְוֹלכְיֵ רֶגלֶ עִוְּרִים לחֲַצוֹת אֶת 

הַכּבְיִשׁ בּבְטְִחָה.

בּאְוֹר אָדֹם - הַזּמְִזוּם אִטִּי וּמְסַמֵּן לעֲַצֹר. 

בּאְוֹר יָרֹק - הַזּמְִזוּם מָהִיר וּמְסַמֵּן: מוּתָר לחֲַצוֹת בִּזהְִירוּת.

רזר
ומ

רר
וז

ר
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כּלְלָיִם לרְִכיִבָה בְּטוּחָה עַל אוֹפנַּיִַם

 

 
 

לפִנְיֵ שֶׁיּוֹצאְִים לדֶַּרֶךְ יֵשׁ לזִכְֹּר כּמַָּה כּלְלָיִם:

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם חַיָּביִם 
לאֱֶחֹז בַּכּיִדוֹן

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם צעְִירִים 
אֵינםָ רַשָּׁאִים להְַרְכּיִב

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם אֵינםָ 
רַשָּׁאִים להְִשְׁתַּמֵּשׁ

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם 
הַחוֹציִם כּבְיִשׁ

נוֹסֵעַ נוֹסָף אוֹ חֲפצָיִם 
כּבְֵדִים.

בּשְִׁתֵּי הַיָּדַיִם 
כּלָ הַזּמְַן. 

חַיָּביִם להְוֹביִל אֶת 
הָאוֹפנַּיִַם בַּיָּדַיִם.

 בּאְָזנְיִּוֹת אוֹ בּטְֶלפֶוֹן 
בּזִמְַן הָרְכיִבָה.

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם חַיָּביִם לאֱֶחֹז בַּכּיִדוֹן בּשְִׁתֵּי הַיָּדַיִם כּלָ הַזּמְַן.

בּזִמְַן  רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם אֵינםָ רַשָּׁאִים להְִשְׁתַּמֵּשׁ בּאְָזנְיִּוֹת אוֹ בּטְֶלפֶוֹן  
הָרְכיִבָה.

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם חַיָּביִם לרְִכֹּב זהֶ מֵאֲחוֹרֵי זהֶ וְלשְִׁמֹר עַל מֶרְחָק בּיֵניֵהםֶ.

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם הַחוֹציִם כּבְיִשׁ חַיָּביִם להְוֹביִל אֶת הָאוֹפנַּיִַם בַּיָּדַיִם.

רוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם צעְִירִים אֵינםָ רַשָּׁאִים להְַרְכּיִב נוֹסְעִים אוֹ חֲפצָיִם כּבְֵדִים.

1. חַבּרְוּ כּלָ כּלְלָ להְֶמְשֵׁכוֹ.

שִׁעוּר
21
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2. הִתְבּוֹננְוּ בַּתְּמוּנוֹת וְהַשְׁליִמוּ.

הָרְכיִבָה ________________________    הָרְכיִבָה ________________________
                      בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ                                                        בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ    

כּיִ________________________________    כּיִ______________________________

_________________________________     _________________________________

הָרְכיִבָה ________________________    הָרְכיִבָה ________________________
                      בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ                                                        בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ    

כּיִ________________________________    כּיִ______________________________

_________________________________     _________________________________
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הָרְכיִבָה ________________________    הָרְכיִבָה ________________________
                      בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ                                                        בּטְוּחָה / מְסֻכּנֶתֶ    

כּיִ________________________________    כּיִ______________________________
_________________________________     _________________________________
_________________________________     _________________________________

עֲבוֹדָה בְּזוּגוֹת: נסְַּחוּ כּלְלָיִם להְִתְנהֲַגוּת בּטְוּחָה וּמְנמֶֻּסֶת בּזִמְַן 
רְכיִבָה עַל אוֹפנַּיִַם.

מִצאְוּ 7 הֶבדְֵּליִם בֵּין שְׁתֵּי הַתְּמוּנוֹת וְהַשְׁליִמוּ אֶת הֶחָסֵר.  .3

דִּיּוּן כּתִָּתִי: אֵיזוֹ אַחְרָיוּת מֻטֶּלתֶ עַל רוֹכבֵ הָאוֹפנַּיִַם?
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תַּמְרוּרִים לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם
תַּמִּי וְאַבָּא יָצאְוּ לרְִכֹּב בַּפּאַרְק וְהִגּיִעוּ לפְרָָשַׁת דְּרָכיִם.  

סַמְּנוּ בַּצּיִּוּר אֶת הַשְּׁביִל שֶׁתַּמִּי    .1
וְאַבָּא יִרְכּבְוּ בּוֹ.   

תַּמְרוּרִים לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם -    .2
תַּצרְֵף )פּזָלֶ( גּזִרְוּ מֵעַמּוּד 93 אֶת חֶלקְֵי הַתַּמְרוּרִים וְהַדְבּיִקוּ    

בַּמָּקוֹם הַמַּתְאִים.

       שְׁביִל לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם                    הַכּנְיִסָה לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם אֲסוּרָה

יְלדִָים, שִׂימוּ לבֵ! סִימָניֵ 
הַדֶּרֶךְ הַצּבְוּעִים בּאְָדֹם 
מַזהְִירִים מִפּנְיֵ סַכּנָהָ - 
בּכְלָ שָׂפהָ וּבכְלָ מְדִינהָ. 

אַבָּא, בּשְִׁניֵ 
הַתַּמְרוּרִים מְציָֻּרִים 
אוֹפנַּיִַם. בּאְֵיזוֹ דֶּרֶךְ 

עָליֵנוּ לבִחְֹר?

 תַּמִּי, הַתַּמְרוּר שֶׁצּבִעְוֹ 
כּחָֹל מְסַמֵּן שְׁביִל לאְוֹפנַּיִַם. 

הַתַּמְרוּר שֶׁצּבִעְוֹ אָדֹם 
מְסַמֵּן שֶׁהַכּנְיִסָה לאְוֹפנַּיִַם 

אֲסוּרָה.

שִׁעוּר
22
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חַבּרְוּ כּלָ הֶגּדֵ לתַַּמְרוּר הַמַּתְאִים.   .3

עֲצֹר

שְׁביִל לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם

מַעֲבַר תַּחְתִי להְוֹלכְיֵ רֶגלֶ

תֵּן זכְוּת קְדִימָה להְוֹלכְיֵ רֶגלֶ

מַעֲבָר עִלּיִ להְוֹלכְיֵ רֶגלֶ

הַכּנְיִסָה לאְוֹפנַּיִַם אֲסוּרָה

4. מָבוֹךְ
רָמִי יָצאָ מִבֵּיתוֹ וְרָכבַ רַק בַּשְּׁביִליִם הַמֻּתָּרִים לרְוֹכבְֵי אוֹפנַּיִַם.   

סַמְּנוּ בַּמָּבוֹךְ אֶת דַּרְכּוֹ שֶׁל רָמִי לגְןַ הַשַּׁעֲשׁוּעִים.   
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5. הַקִּיפוּ בּכְלָ שׁוּרָה אֶת הַמִּלּהָ יוֹצאֵת הַדֹּפןֶ.

אוֹטוֹבּוּס מַעֲבַר חֲציָָה     כּבְיִשׁ          מִדְרָכהָ        

דְּוָשׁוֹת רַמְזוֹר          גּלַגְּלַּיִם         כּיִדוֹן          

כּוֹתְביִם מַקְשִׁיביִם        מִתְבּוֹננְיִם       עוֹצרְִים         

תַּמְרוּר אוֹטוֹבּוּס        מְכוֹניִת         אוֹפנַּיִַם        

צהָֹב סָגֹל           יָרֹק            אָדֹם          

                                                                  
       הַיְדַעְתֶּם?

תַּחֲנוֹת להְַשְׂכּרַָת אוֹפנַּיִַם

בֶּעָרִים הַגּדְוֹלוֹת בָּאָרֶץ 
וּבָעוֹלםָ מְעוֹדְדִים שִׁמּוּשׁ 

בּאְוֹפנַּיִַם בּמְִקוֹם בּמְִכוֹניִּוֹת. 
בּרְַחֲבֵי הָעִיר מְפזֻּרָוֹת תַּחֲנוֹת 
אוֹפנַּיִַם רַבּוֹת. כּלָ אֶחָד יָכוֹל 
לבִחְֹר אוֹפנַּיִַם וְלצָאֵת לדֶַּרֶךְ. 

בּתְֹם הַנּסְִיעָה יֵשׁ לשְַׁלּםֵ וּלהְַשְׁאִיר אֶת הָאוֹפנַּיִַם 
בּאְַחַת הַתַּחֲנוֹת. 
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פּעְִילוּת סִכּוּם: כּלְלָיִם לחֲַצִיַּת כּבְִישׁ

שַׁרְשֶׁרֶת חַמְסָה - כּלְלָיִם לחֲַצִיַּת כּבְִישׁ בְּטוּחָה   .1
גּזִרְוּ מֵעַמּוּד 95 אֶת הַחַמְסָה. א.     

צבִעְוּ וְקַשְּׁטוּ אֶת הַחַמְסָה. ב.     
הַשְׁחִילוּ סֶרֶט אוֹ חוּט. ג.      

עִנדְוּ אֶת הַחַמְסָה עַל צוַָּארְכםֶ וְשַׁנּנְוּ אֶת הַכּלְלָיִם. ד.     

2. כּתְַב חִידָה
כּתְִבוּ מִתַּחַת לכְלָ ציִּוּר אֶת הָאוֹת הַמַּתְאִימָה לפְיִ הַצֹּפןֶ שֶׁלּמְַטָּה.   

אִם תַּתְאִימוּ נכָוֹן, תְּגלַּוּ כּלְלָ חָשׁוּב בּזְהָָ“ב.   
 

הַשָּׁנהָ למַָדְתִּי לקְִרֹא, 
לכִתְֹּב, לחְַשֵּׁב חִשּׁוּביִם 

וּלהְִזּהֵָר בַּדְּרָכיִם.

אָכןֵ למְַדְתֶּם הַרְבֵּה דְּבָרִים 
חֲשׁוּביִם לחַַיִּים. לפִנְיֵ שֶׁנּפִּרֵָד 
הֵכנַתְִּי לכְלֻּכְםֶ כּמַָּה מְשִׂימוֹת 
מְהַנּוֹת לסְִכּוּם הַנּוֹשֵׂא זהְִירוּת 

בַּדְּרָכיִם. 

שִׁעוּר
28

כ        ד      ה         ו          ח       ט          י          ב      

  ל          מ           פ         ק          ר           ש       ת  
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פּעְִילוּת סִכּוּם וְהַעֲרָכהָ: מֻשָּׂגיִם בְּזהָָ"ב

1. כּתְִבוּ מוּתָר אוֹ אָסוּר.

א. לצָאֵת מֵהַמְּכוֹניִת אֶל הַמִּדְרָכהָ  ______________________________   

ב. לרְִכֹּב עַל אוֹפנַּיִַם בּמְִגרְַשׁ הַחֲניָָה  ____________________________   

ג. לנִסְֹעַ בּמְִכוֹניִת לֹא חֲגוּרִים ___________________________________   

ד. לחֲַצוֹת אֶת הַכּבְיִשׁ בּלְוִּוּי מְבֻגּרָ ______________________________   

ה. לשֶָׁבֶת עַל מַעֲקֵה הַבּטְִיחוּת   ________________________________   

ו. לרְִכֹּב עַל אוֹפנַּיִַם ללְֹא קַסְדָּה  ________________________________   

ז. לרָוּץ לכַּבְיִשׁ כּדְֵי לתְִפֹּס כּדַּוּר שֶׁהִתְגּלַגְּלֵ לשְָׁם _______________   

ח. לקָוּם בּזִמְַן הַנּסְִיעָה בָּאוֹטוֹבּוּס ______________________________   

קְשַׁרְשֶׁרֶת חִידוֹת - מִשְׂחָק   .2

גּזִרְוּ מֵעַמּוּד 97 אֶת הַקְּלפָיִם.  א.    

פּזַּרְוּ אוֹתָם עַל הַשֻּׁלחְָן.  ב.    

מִצאְוּ אֶת הַקְּלףָ שֶׁכּתָוּב עָליָו הַתְחָלהָ. ג.     

פּתְִרוּ אֶת הַחִידָה וּמִצאְוּ אֶת הַקְּלףָ שֶׁעָליָו הַתְּשׁוּבָה לחִַידָה. ד.    

הָניִחוּ אֶת קְלףַ הַתְּשׁוּבָה ליְַד הַקְּלףָ הָרִאשׁוֹן וְהַמְשִׁיכוּ       ה.    

לחִַידָה הַבָּאָה.    

אִם פּתְַרְתֶּם נכָוֹן אֶת הַחִידוֹת, תַּגּיִעוּ לקְִלףָ שֶׁכּתָוּב עָליָו     ו.     

סוֹף.    

שִׁעוּר
29
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פּעְִילוּת סִכּוּם וְהַעֲרָכהָ: 
רְכיִבָה עַל אוֹפנַּיִַם

הַטִּיּוּל בָּאוֹפנַּיִַם - סִפרְוֹן בְּצוּרַת מְניִפהָ   .1
גּזִרְוּ אֶת הַדַּף מֵעַמּוּד 99 וְקַפּלְוּ אוֹתוֹ.  א.     

כּתְִבוּ סִפּוּר מַתְאִים לצַּיִּוּרִים.  ב.     

2. תִּפזְֹרֶת
גּלַּוּ אֶת הַמִּלּיִם הָאֵלּהֶ:     

בַּלּםָ    שַׁרְשֶׁרֶת    מוֹשָׁב    אוֹפנַּיִַם    צמְִיג    פּעֲַמוֹן    פּנָסָ      
מַחְזיִר אוֹר    קַסְדָּה    דַּוְשָׁה    כּיִדוֹן.

םןטצהקדגימצגגר

עעלדהויאגאכונא

יעבשומדיכקיקלו

למרוטרואדסרסנפ

רצאחלחשצוחנדתנ

ןומעפצהנמדדהרי

אדחפסתוווחקטצם

בקזקזוראקכלוהא

מייאהפפוריחצכמ

צחרינבהפסדומגק

רפאמולגרוורוקא

במוצממדצפןסמאט

הנרסגסקקצתרשרש

שִׁעוּר
30
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פּעְִילוּת סִכּוּם וְהַעֲרָכהָ תַּמְרוּרִים:

1. מִשְׂחַק זכִּרָוֹן - תַּמְרוּרִים
א. גּזִרְוּ אֶת הַקְּלפָיִם מֵעַמּוּדִים 103-101.    

ב. הַתְאִימוּ כּלָ תַּמְרוּר להְַגדְָּרָתוֹ.     
ג. שַׂחֲקוּ להֲַנאַָתְכםֶ.    

2. צבִעְוּ אֶת הַכּרְָזהָ: 

שִׁעוּר
31

זְהִירוּת מוֹנַעַת 

אָסוֹן !

שִׁעוּר
31
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פּעְִילוּת סִכּוּם וְהַעֲרָכהָ:  
כּלְלָיֵ נסְִיעָה בְּטוּחָה בְּאוֹטוֹבּוּס

1. תַּצְרֵף )פּזָלֶ( - כּלְלָיֵ נסְִיעָה בְּטוּחָה בְּאוֹטוֹבּוּס
א. גּזִרְוּ אֶת חֶלקְֵי הַתַּצרְֵף מֵעַמּוּד 103.   

ב. הַרְכּיִבוּ אֶת הַתְּמוּנהָ: הַדְבּיִקוּ כּלָ חֵלקֶ בַּמָּקוֹם הַמַּתְאִים.   
ג. קִרְאוּ וְשַׁנּנְוּ אֶת כּלְלָיֵ הַהִתְנהֲַגוּת בּנִסְִיעָה בּאְוֹטוֹבּוּס.   

תַּצְרֵף )פּזָלֶ( - כּלְלָיֵ נסְִיעָה בְּטוּחָה בְּאוֹטוֹבּוּס

2. חַבּרְוּ כּלָ מִשְׁפּטָ להְֶמְשֵׁכוֹ.
מַתְחִיליִם לחֲַצוֹת   יֶלדֶ מִתַּחַת לגְיִל 9                   

חֲגוֹרַת בּטְִיחוּת חוֹבָה לחֲַבֹשׁ                       

לֹא חוֹצהֶ כּבְיִשׁ לבְַדּוֹ מַחְזיִר אוֹר כּדְֵי                     

להְֵרָאוֹת בַּחֲשֵׁכהָ בּאְוֹר יָרֹק                          

קַסְדָּה עַל הָרֹאשׁ חוֹבָה לחְַגֹּר                        

שִׁעוּר
32
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פּעְִילוּת הַעֲרָכהָ מְסַכּמֶֶת

1. אָלףֶ־בֵּית שֶׁל זהָָ“ב כּתְִבוּ ליְַד כּלָ אוֹת - מִלּהָ הַקְּשׁוּרָה בּזְהָָ“ב 
ומַתְחִילהָ בּאְוֹתָהּ הָאוֹת.

ל _________________ א _________________              
מ _________________ ב _________________          
נ __________________ ג _________________          
ס _________________ ד _________________          
ע _________________ ה _________________          
פ _________________ ו _________________          
צ _________________ ז _________________          
ק _________________ ח _________________          
ר _________________ ט _________________          
ש _________________ י _________________          
ת _________________ כ _________________          

                       
2. בַּחֲנוּ אֶת עַצמְְכםֶ:

סַמְּנוּ     ליְַד הַנּוֹשְׂאִים שֶׁאַתֶּם יוֹדְעִים הֵיטֵב.    

אֲניִ יוֹדע/ת אֶת הַכּלְלָיִם לחֲַציִַּת כּבְיִשׁ.       

אֲניִ יוֹדע/ת  אֶת שְׂפתַ הַתַּמְרוּרִים.       

אֲניִ יוֹדע/ת  מָה הֵם הַמְּקוֹמוֹת הַבּטְוּחִים למְִשְׂחָק.       

אֲניִ יוֹדע/ת  אֶת כּלְלָיֵ הָרְכיִבָה עַל אוֹפנַּיִַם.       

אֲניִ יוֹדע/ת  כּיֵצדַ בּוֹדְקִים אֶת תַּקִּינוּת הָאוֹפנַּיִַם.       

אֲניִ יוֹדע/ת   מָה תַּפקְִידָם שֶׁל מִשְׁמְרוֹת הַזּהָָ“ב.       

אֲניִ יוֹדע/ת   אֶת כּלְלָיֵ הַנּסְִיעָה בּאְוֹטוֹבּוּס.       

אֲניִ יוֹדע/ת  מָה חֲשִׁיבוּתָהּ שֶׁל חֲגוֹרַת הַבּטְִיחוּת.       

שִׁעוּר
33
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3. הַשְׁליִמוּ אֶת כּתְַב הַהִתְחַיְּבוּת. 

                        כְּתַב הִתְחַיְּבוּת
אֲניִ מִתְחַיב/ת לשְִׁמֹר עַל חַיַּי    

בּזִמְַן נסְִיעָה בּרְֶכבֶ פּרְָטִי ________________________________

בּזִמְַן הֲליִכהָ בַּמִּדְרָכהָ ___________________________________

בּזִמְַן רְכיִבָה עַל אוֹפנַּיִַם _________________________________

בּבִחְִירַת מָקוֹם למְִשְׂחָק _________________________________

בּזִמְַן נסְִיעָה בּאְוֹטוֹבּוּס _________________________________

אֲניִ מִתְחַיב/ת ללָכֶתֶ בּדְֶרֶךְ הַזּהָָ“ב. חֲתִימָה: _________________

 הַב, הַב, הַב!
חוּמִי, כּשְֶׁיִּהְיוּ לךְָ גּוּרִים 

קְטַנּיִם וַחֲמוּדִים - 
למֵַּד אוֹתָם להְִזּהֵָר בַּדְּרָכיִם.

גּםַ אֲניִ למַָדְתִּי יַחַד אִתְּכםֶ 
להְִזּהֵָר בַּדְּרָכיִם. 

יֵשׁ לנָוּ יְלדִָים 
חֲכמִָים וּזהְִירִים.


